
                                                                                  駅 伝（１） 

静岡県中学校総合体育大会 駅伝の部 

（兼 第３４回 全国中学校体育大会駅伝大会予選会） 
本大会は、日本陸上競技連盟の陸上競技活動再開についてのガイドライン、ロードレース再開についてのガイド

ラインに従って、競技運営を行います。 
 
１  期       日   令和８年１１月８日（日）     女子の部 午前  ９時２０分 
                                                   男子の部  午前１０時３０分 
                  予備日 令和８年１１月１５日（日） 
 
２  会       場   小笠山総合運動公園（エコパスタジアム周辺コース） 
                 〒４３７－００３１ 袋井市愛野２３００－１ 
 
３  参加資格・参加制限 
（１）    静岡県中学校体育連盟に加盟または認定された地域クラブの中学生で所属長が参加を認めた者。 
（２）    静岡県の学校に在籍している選手で、在籍する学校または静岡県中学校体育連盟および日本陸

上競技連盟、静岡陸上競技協会に登録している地域クラブのいずれかで参加できる。地域クラブ

が出場する条件は以下の通りである。 
        ・「地域移行の認定を自治体に認められた地域クラブ」 
（３）    出場チームは男女それぞれ、３地区予選会の上位８チーム（中学校単位）、計２４チームと東中

西の最上位のクラブチーム、計３チームとし、全２７チームとする。 
４  チーム編成       
（１）監 督  男子の部：校長・教員・部活動指導員・クラブ責任者 １名 
        女子の部：校長・教員・部活動指導員・クラブ責任者 １名 
        ※「部活動指導員」とは、学校教育法施行規則第７８条の２に基づき、学校設置者に 
          より任用・学校への配置がなされ、部活動の顧問及び大会等の引率ができる者をいう。 
（２）選 手  男子の部：選手６名、補欠３名の計９名。 
        女子の部：選手５名、補欠３名の計８名。 
※運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する静岡県中学校体育連盟の対応につ

いて静岡県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導

者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置

者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大会参加申込書を作成する。

なお、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。 
 
５ 走      路      

 第１区 第２区 第３区 第４区 第５区 第６区 
男子の部（全長19.4km） 3.4km 3.2km 3.2km 3.2km 3.2km 3.2km 
女子の部（全長13.5km） 3.4km 2.3km 2.3km 2.3km 3.2km  

                                    
６  競技規定 
     （１） 本大会は令和８年度日本陸上競技連盟規則及び駅伝競走基準、本大会規定による。 
     （２） 午前８時００分までに学校受付を行う。その際、オーダー用紙を監督が提出する。また、襷を持参 
       し、大会本部の承認を得る。襷は布製で長さ１ｍ60～１ｍ80、幅６㎝を標準とする。 
     （３）  大会当日午前８時１０分より補助競技場南側倉庫付近にて役員・監督会議を行う。 
     （４）  引継には「たすき」を用いる。「たすき」は各校・チームで用意する。 
     （５）  競技中は、伴走、飲食物の補給、その他の助力は一切認めない。 
     （６）  参加校は帯同審判として、１名協力者を出す。女子の部では男子参加チームが、男子の部では女子

参加チームが審判を行う。打合せを役員・監督会議後に補助競技場南側倉庫付近で行う。 
   （７） スタート地点・中継点・走路・ゴール地点は別紙コース図による。 
     （８）  服装・マナーについて 
           ※巻頭の「大会参加にあたっての注意事項」を、各学校・チーム徹底の上、大会に参加すること。 

（９） ユニフォームに関して、チーム全員が上半身のウエアのデザイン・配色が同一チームと判断できる 

ものとする。下半身のウエアの形状・デザイン・配色は統一する必要はない。 

 
 
 



     駅 伝 （２） 
７ 参加申し込み 
    （１） 出場権を得た学校・チームは、三地区大会本部にて配布される規定の「申込一覧表」に必要事項を

記入の上、１０月２０日（火）必着で＜１２責任者連絡先＞へ申し込むこと。 

     また１０月１６日（金）１６時３０分までに「Googleフォーム」にて必要事項を記入すること。 

     （２） 申込一覧表のナンバーは、＜１３注意事項＞を参照して記入すること。 

    （３） 参加申し込みにあたっては、個人情報の公表（プログラム・アナウンスにおける個人氏名・学年・学 

校名及びチーム名の公表、新聞等への記載）について、参加選手およびその保護者に承諾の有無を確

認すること。承諾を得られない選手については、参加申し込み用紙の備考欄にレ点を記入すること。 

     （４） 参加料（１人１０００円）は申込期間内に下記指定口座へ「学校名」もしくは「チーム名」で払い込 
むこと。 

 振り込み先 

 
 
 
 

８  表        彰 
    （１） 男女各８位までの学校・チームを入賞とし表彰する。 
            １位   ：優勝カップ・賞状・メダル（中体連）・メダル（静岡新聞社・静岡放送） 
            ２・３位 ：賞状（中体連）・メダル（静岡新聞社・静岡放送） 
            ４～８位 ：賞状（中体連） 
    （２） 男女の各区間の１位記録者を区間賞として表彰する。・・・賞状（中体連） 
 
９  全国大会出場枠 
      男女各１学校・チーム ：本大会において優勝した学校・チーム 
 
10  全国大会参加申し込み 
      大会出場校・チームは、申込書を県大会会場で受け取り、要項に示された申込先へ直接発送する。 
 
11  全国大会出場報告 
    ・県部長は、県大会終了後直ちに出場チーム名、選手名を本県中体連事務局に報告する。 
    ・全国大会出場チームは、県大会終了時に渡される「全国中学校体育大会出場結果報告書兼選手派遣費 
      補助金送金口座指定書」にて県中体連事務局に報告する。（全中生徒派遣費補助金交付の資料とする） 
 
12  責任者連絡先（申込一覧表送付先） 
       〒 ４３９－００３１     菊川市加茂３８ 菊川市立菊川西中学校  鈴木 達 
      ＴＥＬ ０５３７－３５－３５４６       ＦＡＸ ０５３７－３５－３５４７ 
 
13  注意事項 
     （１）ナンバーは男女共に下記のように作成すること。サイズは縦１６㎝以内、横２４㎝以内とする。 
         ＜地区順位番号＞ 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 
東部 11 12 13 14 15 16 17 18 
中部 21 22 23 24 25 26 27 28 
西部 31 32 33 34 35 36 37 38 
クラブ 東１位 41 中１位 51 西１位 61   

    例 ： 西部８位チームの１区           
地区順位番号（黒）               区間番号（黒） 
                        学校・チーム名（赤） 

島田掛川信用金庫   浜岡支店 

普通  県
けん

総体
そうたい

駅伝
えきでん

 代表
だいひょう

 鈴木
すずき

 達
たつる

 
店番 ０１４   口座番号 １２４４２７０ 

３８－１ 
菊川西 

16 ㎝ 

24 ㎝ 


