
第48回
第55回

１． 令和8年 ７月25日（土） 午後　１３時００分

午後　１３時３０分（役員、監督）

午後　１４時００分

７月26日（日） 午前　８時００分

７月27日（月） 午前　８時３０分（役員、監督）

午前　９時００分

２． 清水総合運動場体育館

３． 部活動チームおよび学校長が出場を認めたチーム、または、地域スポーツ団体による参加

４．

（１）監督　　 監督は当該中学校に勤務する教員、校長または部活動指導員１名とする。

地域スポーツ団体に関しては登録チームの代表者とする。

※「部活動指導員」とは、学校教育法施行規則第７８条の２に基づき、学校設置者により

任用・学校への配置がなされ、部活動の顧問及び大会の引率ができる者をいう。

（２）コーチ 教員、校長または学校長が認めた外部指導者(コーチ)をベンチ内におくことができる。

（３）役員 監督、コーチを含め５名以内とする。（生徒を役員として登録することもできる。）

クラブチームにおいては、登録チームの役員とする。
（４）選手数 １６名以内とする。

５． トーナメント方式 ※出場チーム数によってはリーグ方式もあり得る

組合せ・詳細等は組合せ資料参考

６．

（１） 　２０２６年日本ハンドボール競技規則に準じて行う。

（２）

（３）

（４） 　メンバー変更は７月２５日（土）の役員、監督打ち合わせまでとする。

（５）

（６） 　服装・マナーについて

※

・ ベンチでのメガホンの使用は禁止する。

・ 体育館での松ヤニ（スプレー）の使用は禁止する。両面テープの使用のみ認める。

競 技 方 法

競 技 規 定

会 場

〒424-0924　静岡市清水区清開２－１－１

「静岡県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導
員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等
により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長は
この点を確認して、大会参加申込書を作成する。なお、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は
校長から暴力に対する指導措置を受けていないこととする。

打ち合わせ

試 合 開 始

　競技時間は２5分-１０分-２5分とする。延長は第一延長以後７ｍスローコンテスト(５名)とする。

）全 国 中 学 校 体 育 大 会 ハ ン ド ボ ー ル 大 会

チーム編成

打ち合わせ

※運動部活動顧問等の部活指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する静岡県中学校体育連
   盟の対応について

試 合 開 始

静岡県中学校総合体育大会 ハン ド ボールの部

兼
東海中学校総合体育大会ハンドボール大会

予選会（

ハンドボール　（１）

ハンドボール　（２）

開 場

大会使用球は、(公財)日本ハンドボール協会検定球とする。
※新規定球先行使用：モルテン＜d60＞、ミカサ＜ＨＢ40Ｂシリーズ＞とする。

　ユニフォームの番号は大会申し込み番号と同一であること。（ＣＰ、ＧＫともに濃淡のはっきりした区別
のできる２着を用意すること。

巻頭の「大会参加にあたっての注意事項」を、各チーム徹底の上大会に参加すること。

参加チーム

期 日

開 場



７． 参加申し込み ７月６日(月）までに巻末の「参加申込書」に必要事項を記入し、「１3．責任者連絡先」

にコピーを送付する（FAX可）。とくに部活動のないチームで、参加の意向がある場合は

早めに連絡すること。組合せ等は、決まり次第連絡をする。

「参加申込書」は、大会当日に提出する。

外部指導者ベンチ入りについては「外部指導者承諾書」の提出をする。

※ 問い合わせ先は「１２．責任者連絡先」と同じ。

大会参加料（１人１０００円）については、参加申込書の提出時に合わせて支払う。

８． 男女各３位までを入賞とし表彰する。

優勝カップ（中体連）、優勝盾（静岡新聞社・静岡放送）

賞状、メダル（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

賞状（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

９． 東海大会・全国大会出場枠

・ ：

・ ： 男女ともに東海大会上位３チーム（１位、２位および代表決定戦の勝利チーム）
10．東海大会・全国大会参加申し込み

・ 東海大会 ： 出場校は申込書を県大会会場で受け取り、参加料（1人3,000円）を支払う。申込書
は県部長が指示した日までに下記「１２．責任者連絡先」宛てに提出する。（提出は
原本・コピー各１部ずつ。学校控えのコピーを１部必ず残すこと）県部長はコピー、参
加料を本県中体連事務局に、原本を大会当日開催県専門部長に提出する。

・ 全国大会 ： 大会出場校は申込書を東海大会会場で受け取り、要項に示された申し込み先へ、

学校から直接発送する。

11．全国大会出場報告

・ 県部長は東海大会終了後直ちに全国大会出場チーム名、選手名を本県中体連事務局に報告する。

・

付の資料とする。）

12．責任者連絡先（参加申込書送付先）

〒 静岡市葵区沓谷１丁目６－１

静岡市立東中学校
ＴＥＬ（学）　 ＦＡＸ（学）　

表 彰

１ 位 ：

東 海 大 会 男女ともに県大会上位２チーム

：

０５４－２４５－３６９５ ０５４－２４７－１７４８

２ ・ ３位

全 国 大 会

全国大会出場校は、県大会終了時に渡される｢全国中学校体育大会出場結果報告書兼選手派遣

費補助金送金口座指定書｣を８月中に県中体連事務局に報告する。（全中生徒派遣費補助金交

４２０－０８１６

担当 青木　大輔
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